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JADLOSPIS
dzieci
positek . Wartosc
potrawa/sktadnik flosc | j.m. alergeny [i:;]rge]tycz[z?
poniedziatek, 27 kwietnia 2026 1154 0°
B S$niadanie 248 0
e Kakao 1x200g  Mleko 102 0
e CHLEB orkiszowy 0,1sd400g DO%37awierajace 91
gluten
e MASLO 0,025s5200g Mleko 37
e POLEDWICA DROBIOWA Z INDYKA 0,01 kg 8
e PAPRYKA CZERWONA 0,02 kg 6
e OGOREK SWIEZY 0,03 kg 4
B drugie $niadanie 57 0
e MUS OWOCOWY 1s100g 57
- obiad 603 0
e ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM 1 x 200g Zboza zaVYIeraJace 87 0
gluten, Jaja, Seler
® Pieczone patki z kurczaka 1x120g  Seler 296 0
SUROWKA Z MtODEJ KAPUSTY Z
® MARCHEWKA | KOPERKIEM 1x75 >8 0
® Ziemniaki puree 1x120g  Mleko 118 0
e Kompot wieloowocowy 1 x200g 44 0
B podwieczorek 246 0
KASZKA MANNA NA MLEKU Z Zboza zawierajgce
® BOROWKAMI 1x2208 4 uten, Mieko 246 0
wtorek, 28 kwietnia 2026 1104 0
B Sniadanie 362 0
e Kawa zbozowa na mleku 1x200g  Mleko 96 0
o BULKA PARYSKA 015400 P07 zawierajace 110
gluten
e MASLO 0,0255200g Mleko 37
® SERZOLTY 0,015s1000 Mleko 47
. E,:Ié,zll\JUOS WIEPRZOWY Z DODATKIEM 0,02 kg Seler, Gorczyca 65
e OGOREK MALOSOLNY 0,03 kg 4
e RZODKIEWKA 0,1s5200g 3
B drugie Sniadanie 147 0
o KIWI 0,1kg 61
e MORELA SUSZONA 0,03 kg 86
B obiad 440 0
. Mleko, Seler,
e ZUREKZ BIAtA KIELBASA 1 x 200g 135 0
Gorczyca
- ) Zboza zawierajace
e Placki z jabtkami 1x200g , 287 0
gluten, Mleko, Jaja
e Woda z sokiem z cytryny 1 x200g 18 0
P podwieczorek 155 0
e Herbata rumiankowa 1x 150g 0 0
e CHLEB KASZUBSKI 0,03s800g D073 Zawierajace 62
gluten
e MASLO 0,0255200g Mleko 37
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e SZYNKA PIECZONA 0,02 kg Soja, Seler, Gorczyca 50
o SAtATA MAStOWA 0,05 s100g 1
e POMIDOR 0,03 kg 5
sroda, 29 kwietnia 2026 1130 0
B 3Sniadanie 406 0
e Kakao 1x200g Mleko 102 0
7bo3 _—
e CHLEBZ LNEM 0,1s400g ~DO%3zawierajace 111
gluten
e MAStO 0,0255200g Mleko 37
e PAROWKI DROBIOWE 0,05 kg 130
e KETCHUP dla dzieci PUDLISZKI 0,05s275g 20
e PAPRYKA CZERWONA 0,02 kg 6
B drugie Sniadanie 69 0
o JABtKA 0,15 kg 69
B obiad 373 0
KAPUSNIAK Z MtODEJ KAPUSTY Z
® DODATKIEM KOPERKU 1x200g  Seler 81 0
e Filet z tososia pieczony 1x70g Ryby 127 0
SUROWKA Z SELERA | GRUSZEK Z
e RODZYNKAMI Z DODATKIEM KWASNEJ 1x70g Mleko, Seler 77 0
SMIETANY
® Ziemniaki z wody 1x 100g 88 0
e Napar z miety 1x200g 0 0
B podwieczorek 282 0
Budvi czekol T
o f uc?lyn czekoladowy z wisniami i z bitg 1x250g  Mieko 582 0
Smietang
czwartek, 30 kwietnia 2026 1079 0
B <niadanie 370 0
e Bawarka na mleku 1x200g  Mleko 104 0
. Zboz ieraj
e CHLEB ZYTNI Z DYNIA 0,1s400g - 0c@zawierajace 98
gluten
e MAStO 0,0255200g Mleko 37
® Jajecznica na masle 1 x 60g Jaja 124 0
e POMIDOR KOKTAJLOWY 0,03 kg 7
B drugie $niadanie 63 0
o MANDARYNKA 0,15 kg 63
B obiad 524 0
e ZUPA KREM DYNIOWO - POMIDOROWA 1 x200g Mleko, Seler 104 0
7bo3 _—
e GULASZ WIEPRZOWY 1x100g Dorazawierajace 219 0
gluten, Seler
Zbo? ieraj
e Kasza peczak gotowana na sypko 1x100g Oza zawierajace 134 0
gluten
e BUKIET WARZYW GOTOWANY NA PARZE 1x70g 23 0
e Kompot wieloowocowy 1 x 200g 44 0
B podwieczorek 122 0
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e KOKTAJL MLECZNO - JAGODOWY 1x180g Mleko 121 0
Zboz ieraj
e Biszkopty 0,1s100g - 0c@zawierajace 1
gluten, Jaja
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